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 ckgjh ,oa Hkhrjh ifo=rk 

izks- ¼MkW-½ lksgu jkt rkrsM+]  

iwoZ dqyifr fla?kkfu;k fo'ofo|ky;] jktLFkku 

ifo=rk] 'kq)rk] LoPNrk ekuo thou dks Å¡pk mBkus ds fy, ,d egRoiw.kZ ln~xq.k gSA 

vusd yksx LoPNrk vFkok lQkbZ dk vFkZ dsoy Åij dh VhiVki] vkd"kZd flaxkj ;k 

cf<+;k QS'ku dks le>rs gSA dqN yksxksa dh n`f"V esa lqUnj oL=] vkHkw"k.k] izlk/ku lkexzh 

dk mi;ksx djuk lQkbZ vkSj lkSUn;Z dk izek.k le>k tkrk gSA dqN yksx ,sls Hkh tks 

'kjhj vkSj oLrqvksa dh vf/kd lQkbZ lkSUn;Z dh of̀) vkfn ckrksa dks lkalkfjd iziap ekudj 

budh mis{kk djus esa gh lQyrk dk vuqHko djrs gSA ij ;s lHkh nf̀"Vdks.k ,dkadh gSA 

dqN yksx foykl fiz;rk dk J̀axkj ds Hkko ls gh LoPNrk vkSj lQkbZ djrs gSA ;s Hkh laHko 

gS fd dqN yksx viuk oSHko u izdV djus ds nf̀"Vdks.k ls lQkbZ ij /;ku nsrs gSA blls 

LoPNrk dh izof̀Ùk dks vuko';d ;k vuqdj.kh; ugha ekuk tk ldrkA okLro esa LoPNrk 

,oa ifo=rk ,d gh mPp euksof̀Ùk ds :i gS vkSj nksuksa dk Lo:i eu izlUu rFkk vkREkk 

dks 'kkar djus esa budk cM+k ;ksx jgrk gSA ckg~; LoPNrk vkSj ifo=rk ls vUr%dj.k dh 

ifo=rk dh Hkh of̀) gksrh gSA eu esa v'kq) Hkkoksa dk mn; gksuk Lo;a gh de gks tkrk gSA 

ifo=rk vkSj LoPNrk ls euq"; dh Js"Brk vkSj lq[kh gksus dk ifjp; fey tkrk gSA gekjs 

ns'k esa ,sls lar ik;s tkrs gS tks lc rjg ls cqjk dke djus esa gh vk/;kfRedrk le>rs 

gSA loZlk/kkj.k Hkh mudks ije vkREk Kkuh le>dj iwtuh; eku ysrk gSA ij ;g mudk 

Hkze ;k vKku gh gSA euq"; ds fodkl vkSj vk/;kfREkdrk dk izek.k dsoy Kku vkSj HkfDRk 

dh ckrs djus ls ugha fey ldrkA euq"; tks dqN dgrk gSA mldk izek.k mlds 

O;kogkfjd thou esa gh fey ldrk gSA lalkj ds yksx lqnjrk ds cM+s izseh curs gSA D;k 

lk/kkj.k xzkeh.k vkSj D;k uxj fuoklh jbZl lHkh lqanjrk ds iz'kald vkSj pkgus okys gksrs 

gSA ij mudh lqUnjrk dh :fp ;k dlkSVh iF̀kd&ìFkd gksrh gSA ,d ckr rks lcdks 

ekuuh iM+Rkh gS fd lqUnjrk esa LoPNrk vkSj fueZyrk dk lekos'k vo'; gkssuk pkfg,A 

lalkj esa lHkh lqUnjrk pkgrs gS ijUrq okLrfod lkSUn;Z dk Kku rks fdlh&fdlh cqf)eku 
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foosdh ekuo dks gh gksrk gSA tks ey;qDr gS] nks"k;qDr gS] ogh vlqanj gSA nks"k ds la?k ls 

lqUnj Hkh vlqanj cu tkrk gS vkSj xq.k ds la?k ls vlqanj Hkh lqanj yxus yxrk gSA ftl 

izdkj lqUnj oL=ksa ds la?k lss 'kjhj lqUnj izrhr gksus yxrk gS vkSj lqUnj 'kjhj ij 

oL=kHkw"k.k Hkh ltus yxrs gS] mlh izdkj lqUnj e/kqj 'kCnksa ls ok.kh lqUnj gksrh gS] lqUnj 

Hkkoksa ls eu lqUnj cu tkrk gS] lqUnj fopkjksa ls cqf) lqUnj gks tkrh gS vkSj vuUr 

lkSUn;Z fuf/k vkREkk&ijekRek ds la?k ls thokRek lqUnj gks tkrk gSA okLrfod lqUnjrk ogh 

gS ftlls euq"; dk thou gh ,slk lqUnj cu tk;s fd lc yksx mldh rjQ vkdf"kZr gks 

tk;sA ,slh lqUnjrk rHkh izkIr gks ldrh gS tc gekjk 'kjhj] eu] pfj=] vkRefopkj vkfn 

lcdqN fueZy vkSj ifo= gksA 'kkjhfjd LoPNrk vkSj ifo=rk ds fcuk LokLF; dk Bhd jg 

lduk lEHko ughaA ftl O;fDr dk LokLF; fxjk gqvk jgsxk og O;fDRk fdlh Hkh lkaLkkfjd 

dk;Z esa vPNh lQyrk ugha izkIr dj ldsxkA lalkj esa lPps lkFkh] fe=] fgrS"kh ln~O;ogkj 

}kjk gh fey ldrs gSA LokFkhZ vFkok diVh LoHkko ds euq";ksa dks dHkh lPps fe= ugha fey 

ldrsA pfj= dh ifo=rk ls gh euq"; lekt esa fo'ouh; curk gSA ,sls vkneh dk lHkh 

yksx lEeku djrs gSA ftlds pfj= ds nwljs O;fDr;ksa dks lansg gks og lcdh fuxkg ls 

fxj tkrk gS vkSj dHkh lPPkh izfr"Bk ugha izkIr dj ldrkA ftl izdkj euq"; dk vfLrRo 

vU;ksU;kfJr gS mlh izdkj thou ds fofHkUu vax Hkh ,d nwljs ls lacaf/kr gSA fdlh ,d 

fo"k; esa mUufr dj ysus ls ekuo thou dHkh lQy ugha ekuk tk ldrkA ;fn dsoy 

ckgjh lqUnjrk vkSj :i jax dks gh egRo ekuk tk;s rks ;g Bhd ughaA tgka ij ckgjh vkSj 

Hkhrjh nksuksa izdkj dh lqUnjrk jgrh gS ogka lR;a] f'koa] lqUnje~ dh f=os.kh izokfgr gksrh 

gSA ckg~; lqUnjrk ls O;fDRkRo vkd"kZd curk gS vkSj vkUrfjd lqUnjrk ls ok.kh esa vkst~ 

vkrk gSA vkUrfjd lqUnjrk dk laca/k vkfRed lqUnjrk ls gSA ;|fi vkREkk ds Lrj ij u 

rks dksbZ lqUnjrk gS vkSj u dksbZ vlqUnjrkA fQj Hkh fopkj dh n`f"V ls ogha vkneh lqUnj 

gksrk gS tks Kkuh gksA Kku vkREkk dk vkUrfjd xq.k gSA Kku ds }kjk vUr%dj.k ds va/kdkj 

dks u"V djds vkRek dks izdkf'kr fd;k tkrk gSA ckgj dk va/kdkj lw;Z ds izdk'k ls nwj 

gks tkrk gSA fdUrq vUnj dh efyurk dks nwj djus ds fy, Kku :ih izdk'k dh 
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vko';drk iM+rh gSA vUnj dk va/kdkj bruk l?ku gksrk gS fd mlds O;kIr jgus ls 

ekuo dks lR; dk Lo:i fn[kyk;h gh ugha iM+rkA ftldk ifj.kke ;g gksrk gS fd ekuo 

Øks/k] eku] ek;k] yksHk ds tky esa Qaldj vius thou dks u"V dj nsrk gSA vr% ifo=rk 

ogha Bhd gS tks ckg~; vkSj vUrj nksuksa dks fueZy dj nsA Hkkjr esa ;g ekU;rk gS fd xaxk 

esa Luku djus ls ftrus Hkh iki gksrs gS og lc dV tkrs gSA blh ckr dks nf̀"V esa j[kdj 

ds yksx Luku djrs gS vkSj eU=kspkj.k ds }kjk vkarfjd vkSj ckg~; 'kqf) djrs gSA ea=ksa esa 

cgqr 'kfDr gksrh gSA D;ksafd ea=ksa ds 'kCn vUr%dj.k ls fudyrs gSA bl izdkj lokZaxiw.kZ 

vkSj lqUnj thou dh izkfIr rHkh gks ldrh gS tc ekuo dh vkREkk fueZy gksA 

 

 


